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Newsletter – janvier 2010

Nous sommes heureux de vous présenter la nouvelle édition de la Newsletter de Fleurs de Vie.

Durant ces 10 dernières années, nous avons publié notre bulletin 4 fois par an, vous présentant 
les nouveaux élixirs et couvrant en détail différents sujets tels que l’abondance, le pardon, le 
changement, la confiance en soi, la peur, la perte et le chagrin, la créativité, pour n’en citer que 
quelques-uns.

En 2010, la newsletter de Fleurs de Vie sera publiée 7 fois par an. Elle sera moins formelle, plus 
informative, et envoyée sous forme de courrier électronique. Nous continuerons à traiter différents 
sujets de temps en temps, comme par exemple notre série sur les chakras que nous comptons 
terminer. N’hésitez pas à nous faire parvenir vos commentaires et suggestions de tout autre sujet 
que vous aimeriez nous voir couvrir.

De la part de toute l’équipe de Fleurs de Vie, meilleurs vœux de bonne santé, bonheur et prospérité 
pour 2010 à vous tous, chers amis et clients! 

Séminaires Ian White – juin 2010

L’évènement le plus important à l’horizon pour Fleurs de Vie est l’organisation 
des deux séminaires de Ian White en juin 2010. Ces séminaires seront donnés en 
anglais, avec traduction en français.

Le premier est un séminaire de niveau 3 sur les élixirs floraux du Bush Australien 
(26-27 juin). C’est la dernière étape de formation sur les élixirs du Bush 
Australien, nécessaire pour devenir un thérapeute certifié. Cette formation n’a 
pas été donnée en France depuis 2004. Pour pouvoir y participer, il faut avoir 
suivi le niveau 1. En plus du plaisir de rencontrer Ian White, le point fort de ce 
séminaire sera la création d’un élixir. Si vous souhaitez participer à ce séminaire 
niveau 3 avec Ian, mais n’avez pas encore suivi le niveau 1, sachez que Nadia 

Jacquemin en animera (en français) à Genève à la fin du mois de mai et à Paris au début juin 
(information sur notre site internet).

Le second séminaire, intitulé Alchimie Spirituelle (28-29 juin), présentera pour la première fois en 
France les nouveaux élixirs Light Frequency (Antarctic, Arctic, Amazon, China, Lake Baikal et deux 
autres élixirs qui ne sont pas encore sortis). Ian considère que ces élixirs sont les plus puissants 
avec lesquels il ait travaillé - leur mission est de nous aider à rester en harmonie et à nous épanouir 
pendant ces temps de changement sur le plan planétaire, environnemental, et spirituel. Aucun 
prérequis n’est nécessaire pour participer à cet atelier.

Fleurs de Vie organise ces séminaires avec Nadia Jacquemin (Association Essence de Vie - Centre 
de Thérapie Florale). Ils auront lieu en France, près de la frontière suisse, à 10 km de l’aéroport de 
Genève. Nous espérons vous y rencontrer! Pour connaître le programme complet, consultez la page 
« Cours et ateliers » de notre site Internet.
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Nouveaux produits

Beyond Words (au-delà des mots) est le nouveau complexe d’Alaska qui favorise 
l’expression de soi, verbale et non-verbale. Il facilite l’échange d’informations et 
d’idées, et est particulièrement utile lors de communications importantes. Qu’il 
s’agisse d’un partage de cœur à cœur ou d’un discours public inspiré, ce complexe 
améliore votre capacité à penser et articuler avec le cœur et l’esprit. Il est utile pour :

exprimer ses sentiments sans être sur la défensive ; •	
clarifier et structurer ses pensées pour pouvoir trouver les mots qui expriment •	
correctement ce que l’on veut communiquer ; 
favoriser sa capacité à recevoir les informations de sources physiques et non-•	
physiques, et à éviter toute confusion entre les informations reçues et celles déjà 
connues ; 
écouter son cœur et parler du fond du cœur, avec clarté et fermeté ; •	
ancrer sa communication pour pouvoir s’exprimer avec vivacité et authenticité ; •	
se sentir protégé lors de son discours, particulièrement si la matière est sujette à controverse ou •	
défi.

Spray Easy Learning

Le complexe d’Alaska Easy Learning est maintenant disponible en spray. Le spray Easy 
Learning est composé d’huiles essentielles bio de basilic, de coriandre, de gingembre 
frais, de citron, de romarin et de menthe verte. 

Ces huiles rafraîchissantes sont connues pour leur capacité à améliorer la mémoire et 
la clarté mentale, à soulager la fatigue mentale, et à promouvoir l’inspiration. 

Utilisez ce spray lorsque vous avez besoin de rafraîchir, de purifier et de concentrer 
l’énergie dans tous les endroits liés à l’apprentissage, y-compris les dortoirs, salles de 
classe, établissements préscolaire, ateliers artistiques ou d’écriture et la zone d’étude 
à la maison.

Le composé floral No. 15 - Courage du Laboratoire Deva apporte force morale, calme et sérénité. 
Il aide à surmonter les sentiments de peur et d’anxiété. 

Il apaise le mental et la nervosité dans les moments d’affolement, d’agitation ou de 
confusion qui peuvent conduire au découragement et à la dépression. Ce composé 
floral est recommandé :

dans toutes les situations critiques qui nécessitent de conserver calme et sang-•	
froid ;
au sein de tout contexte social contraignant (familial, professionnel...)  lorsque les •	
facteurs de stress génèrent mal-être, inquiétude ou anxiété ; 
au coeur des environnements déstabilisants sur le plan émotionnel, lorsque les •	
émotions de masse perturbent le libre-arbitre et annihilent toute capacité d’agir ;
lors de tout travail sur soi déclenchant l’émergence de peurs anciennes.•	
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18 Bonnes Vibrations de Pacific Essences est un guide de référence en couleurs de 
45 pages qui s’adresse aux thérapeutes ou à ceux qui souhaitent en savoir plus sur les 
18 complexes Pacific Essences. Il contient des informations sur: 

L•	 es 3 complexes d’origine: Balancer, Abundance et Heart Spirit. 
Les 9 autres complexes: Being True Worth, Cellular Memory, Fearlessness, •	
Forgiving, Kids’ Stuff, Optimal Immunity, Optimal Learning, Radiant Beauty 
and Super Vitality. 
Les complexes 5 éléments: Fire (Feu), Earth (Terre), Metal (Métal), Water •	
(Eau), Wood (Bois). 
L’Abundan•	 ce Stabilizer

(disponible en anglais en en français)

Ile de Lumière

Profitez de notre offre spéciale (voir page « Ile de Lumière » 
de notre site Internet) pour connaitre les élixirs Ile de Lumière 
qui ont été introduits en décembre 2009. Il s’agit d’une gamme 
d’élixirs floraux de 9 unitaires et 3 complexes, stabilisés avec 
du shiso rouge. Ces élixirs s’adressent à l’unité, l’harmonie, 
l’entraide, le bannissement de nos peurs et l’ouverture de nos 
cœurs à l’amour. 

Ils sont: Ensemble, Courage, Humilité, Harmonie, Choisir 
la paix, S’intégrer, Sécurité, Se Protéger, Générosité, Vivre 
heureux, Namasté et Possibilités infinies.

Newsletter Australian Bush disponible en français

La newsletter The Essence publiée chaque trimestre par Australian Bush Biotherapies est maintenant 
disponible en français. Consultez la page « Australian Bush Flower Essences» de notre site Internet 
pour en voir un exemple et savoir comment vous abonner. 

Je suis une lectrice assidue de cette newsletter depuis de nombreuses années et je l’apprécie 
beaucoup. Elle contient une mine d’informations sur comment utiliser les élixirs ainsi que des détails 
sur toutes les nouvelles publications et produits.

Rencontre dauphins et baleines aux Açores

Partez aux Açores avec Frédérique Pichard à la rencontre des 
dauphins et baleines et à la découverte de l’Ile de Pico. Le matin 
- sorties en mer et exploration de l’île; les après-midi -consacrés 
aux ateliers et à la découverte de vos origines aquatiques avec 
Frédérique. Deux départs prévus: du 4 au 10 avril ou du 11 au 
17 avril. Les séjours sont organisés par l’agence Fancy Voyage de 
Lyon. Consultez la page « Cours et ateliers » de notre site Internet 
pour voir le programme complet. Pour en savoir plus sur Frédérique 
et son travail avec les dauphins, visitez son site Internet:  
www.institutdony.com.


