PACIFIC ESSENCES

Atelier — Niveau 1
14-15 avril 2012 a Limalonges (Deux Sevres)

&8 Nous sommes heureux de vous annoncer que
¥ Sabina Pettitt, créatrice des élixirs Pacific Essences,
animera un atelier de niveau 1 les 14 et 15 avril
| 2012. Sabina a créé ses premiers élixirs en 1983 sur
la cote Ouest du Canada. En 1985, elle a été la

™ premiere personne a créer des élixirs a partir de
plantes et animaux marins. En plus de son role de créatrice d’élixirs,
Sabina est également docteur en médecine traditionnelle chinoise et
acupuncteur. Elle a également étudié le shiatsu, la kinésiologie et la
guérison pranique, entre autres, et est enseignante en méditation

transcendantale et en son primordial.

La gamme Pacific inclut 48 élixirs floraux, 24 élixirs marins 60 élixirs
minéraux, 10 élixirs Goddess et plus de 20 complexes. Ce qui rend les
élixirs Pacific particuliers et différents des autres élixirs est leur
corrélation avec les méridiens, les 5 éléments de la médecine
traditionnelle chinoise et le systeme des chakras. Savoir comment les
utiliser pour équilibrer 'énergie des méridiens et des 5 éléments de la
médecine traditionnelle chinoise porte I'utilisation de ces élixirs a un tout
autre niveau.

L’atelier de niveau 1 abordera les themes suivants:

+ Ce que sont les élixirs, comment ils travaillent, comment ils sont
créés.

+ Introduction aux élixirs floraux, marins et minéraux Pacific, par
des mots-clé.

+ Schémas archétypaux de base des 12 méridiens.

+ Etude de 36 élixirs en détail — un élixir par royaume de la nature
(fleurs, mer et minéraux) pour chaque méridien

+ Sélection des élixirs par des méthodes simples de kinésiologie.

4+ Autres méthodes de sélection des élixirs.

+ Introduction aux complexes



La participation a l'atelier de niveau 1 est pré-requise pour pouvoir
participer aux ateliers de niveau 2 et 3. L’atelier de niveau 2 aborde les

themes suivants: les Cing Eléments, les autres élixirs floraux et
minéraux, les signes et symptomes concernant les 12 méridiens;
comment recevoir un client et décider du meilleur élixir pour les défis
qu’il doit aborder; l’éthique concernant l'utilisation des remedes
vibratoires. Apres l’atelier de niveau 2, les participants sont invités a
soumettre 8 études de cas pour se qualifier comme praticiens des élixirs
Pacific. L’atelier de niveau 3 couvre les autres élixirs minéraux, les élixirs
Pacific et les chakras, 1'étude approfondie des complexes et des élixirs
Goddess, et prépare ses participants a devenir des facilitateurs.

Pour plus d’informations ou vous inscrire, veuillez vous référer au verso
ou contactez-nous directement.

Association Apprendre par la Kinésiologie
9 rue Neuve
79190 Sauzé-Vaussais
Tél: 0549071768 / 05490794 50

sylvie.pouaty@hotmail.fr ou bertine.rivaud@orange.fr



Dates et lieu : L’atelier aura lieu les samedi 14 et dimanche 15 avril
2012 a la salle des fetes de Limalonges (Deux-Sevres), région Poitou-
Charentes.

Tarif : Le tarif est de 250 € - 200€ avant le 20 mars.
Hébergement :

Vous avez la possibilité de vous loger en chambres d’hotes :

* La Guiarderie gites et espace bien-étre : www.guiarderie.com
05 49 07 62 39

* David et Josie Duffield 05 49 27 32 20
www.thefarmhousechambredhotes.com
dave@dduffield.wanadoo.co.uk

* Sylvie et Didier Ragot 05 49 07 90 69
www.mellecom.fr/puyanche

Nous pouvons réserver des bungalows au village vacances de
Sauzé-Vaussais pour des personnes qul se connaissent ou qui
acceptent de partager un bungalow :

2 chambres + 1 canapé (au maximum 6 personnes): prix dun
bungalow 64 € la 1¢e nuit, 39 € les suivantes, 6 € chauffage, et
0,60 €/nuit/personne pour taxe de séjour.

Transport : Limalonges se situe au Carrefour des Maisons Blanches

e Sur la Nationale 10 a égale distance de Poitiers et
d’Angouléme (60 kms).

* Sur l'autre axe: D948 a 60 kms de Niort et 110 kms de
Limoges.

* Par le train : descendre a Poitiers ou Angouléme, puis TER
jusqu’a la gare de St Saviol ou nous pourrons aller vous
chercher le vendredi soir ou le samedi matin.

Repas : Nous avons prévu un repas en commun au restaurant du
village de Limalonges. Nous pourrons y aller a pied de la salle de
stage. Le samedi et dimanche midi, chaque repas pour 14 €. Le
samedi soir possibilité dy manger aussi, indépendamment



Bulletin d’inscription — Atelier Pacific — 14 et 15 avril 2012

Nom :

Prénom :

Adresse :

Code postal :

Ville :

Téléphone :

E-mail :

O Je m'inscris avant le 20 mars et
je joins un chéque de 200€

O Je m'inscris apres le 20 mars et
je joins un chéque de 250 €
(Possibilité de payer en 2
cheques (125€ encaissé de
suite et I'autre début avril)

Hébergement

O Je demande un bungalow
que je veux bien partager avec
(nom de la personne)

O Je demande un bungalow a moi
seul

O Je réserve une chambre d’hotes

0O Je n’ai pas besoin
d’hébergement

Repas

O Oui, je prendrai les repas du
midi en commun

O Je consomme du poisson
O Je consomme de la viande

O Non, je ne prendrai pas les
repas en commun et je
m’organise pour avoir de quoi
manger.

Transport
Je viendrai :
en voiture

en train — j'arrive avec le train
TER de :

Merci de renvoyer ce bulletin
d’inscription accompagné de votre
reglement a :

Association Apprendre par la
Kinésiologie,
9 rue Neuve
79190 Sauzé-Vaussais

Tél : 0549071768 / 0549079450
sylvie.pouaty@hotmail.fr
bertine.rivaud@orange.fr




